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Une randonnée proposée par PNR de l'Avesnois

Itinéraire familial au coeur du massif de Mormal à découvrir au fil des saisons. En étant discret, on
observera plus facilement les différents animaux qui peuplent le massif.
N’oubliez pas votre guide d’observation de la forêt.

 Durée 1h 15  Difficulté Facile
 Distance 4,11 km  Retour au départ Oui
 Dénivelé positif 14 m  Activité Pédestre
 Dénivelé négatif 14 m  Commune Locquignol (59530)
 Point haut 166 m  Région Avesnois
 Point bas 145 m

Trace n° 1560885

Description
Points de passages

 D/A Carrefour du Blanc Cheval
N 50.240382° / E 3.779353° - alt. 152 m - km 0

 1 Longer la - Sambrette (ruisseau) - Affluent
de la Sambre

N 50.243223° / E 3.767487° - alt. 157 m - km 0.96

 2 Laie du Grand Sart
N 50.23995° / E 3.769214° - alt. 153 m - km 1.53

 3 Le lieu des vestiges
N 50.237507° / E 3.768816° - alt. 158 m - km 1.96

 4 Sentier de la Roulie aux Equettes
N 50.237715° / E 3.776426° - alt. 157 m - km 3.24

 5 Fontaine à l’Ombre
N 50.235997° / E 3.779278° - alt. 155 m - km 3.51

 D/A Carrefour du Blanc Cheval
N 50.240389° / E 3.779374° - alt. 152 m - km 4.11

Stationnez sur le parking au carrefour du Blanc Cheval ; auberge du
Coucou.
(D/A) Suivez, à droite de l’auberge, la route du Blanc Cheval et, 20m après
les barrières, virez à gauche sur le sentier de Gommegnies et poursuivez
sur 900m, jusqu’à la troisième passerelle. Vous êtes sous le peuplement
caractéristique de la Forêt Domaniale de Mormal : charmes, hêtres, chênes
pédonculés. Si vous êtes silencieux, vous pourrez apercevoir des chevreuils
le long du parcours.
(1) Après le passage du ruisseau, virez à gauche et traversez la laie Albert
et Isabelle – une laie est un sentier rectiligne percé dans la forêt . Rejoignez
la Sambrette, affluent de la Sambre dont vous suivez les méandres pendant
500m.
(2) Juste après le cinquième ponceau, prenez à droite pour rejoindre la Laie
du Grand Sart et suivez-là, à gauche, sur 150m, jusqu’à la route d’Hargnies
ou Chemin Planté.
Empruntez la route à gauche sur 50m. Attention, route parfois fréquentée.
(3) Prenez à droite dans la laie Pied de Loup, puis tout de suite à droite sur
un sentier qui contourne le lieu des vestiges où ont été retrouvés des
tombeaux mérovingiens à l’emplacement d’une ancienne «villa». Traversez
la Laie Pied de Loup et longez ensuite le Brai Préchon pendant 300m
environ.
(4) Coupez le sentier de la Roulie aux Équettes au Cheval Blanc puis la
route de la Fontaine à l’Ombre.
(5) À la Fontaine à l’Ombre, virez à gauche, coupez le sentier Julia et rejoignez la route du Blanc Cheval qui, à gauche, vous ramène
au parking de départ (D/A).

Informations pratiques
Pour obtenir des informations, téléchargez l'application Baladavesnois avant de partir
https://www.parc-naturel-avesnois.fr/blo...
Une fois installée, celle-ci fonctionne sans connexion.
Toute l’année, le caractère humide du parcours nécessite le port de chaussures étanches.
Circuit inscrit au PDIPR (Plan Départemental des Itinéraires de Promenade et de Randonnée).
Suivez le balisage Jaune.

A proximité
Café Rando Nord : Chez Mado à Locquignol
Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-sentier-des-nerviens-a-locquignol/
En savoir plus :

Sentier des Nerviens à Locquignol

https://www.parc-naturel-avesnois.fr/blog/2022/07/21/baladavesnois/
http://www.tourisme-avesnois.com/sejourner/gastronomie/restaurants/858413-cafe-rando-nord---chez-mado
https://www.visorando.com/randonnee-sentier-des-nerviens-a-locquignol/
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Email : annie.trotin.pnra@gmail.com
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus
responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.



Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉESA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et de 
sa difficulté, en fonction de ses 

compétences et de sa condition 
physique. Connaître ses limites 
et savoir renoncer à poursuivre 

une randonnée.

  CONSULTER LA MÉTÉO   CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 
neige, température, 

horaires et coefficient 
des marées, vent, risque 

d’incendie...

S’ÉQUIPER EN S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCECONSÉQUENCE

équipement particulier, moyen 
d’alerte, trousse à pharmacie, 
vêtements, carte numérique 

ou papier de la randonnée... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter. 
 

 PRÉVENIR  PRÉVENIR 

 
au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES SENTIERSRESTER SUR LES SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER RESPECTER 

les cultures et les prairies, ne pas 
cueillir ou ramasser les fruits.

 RESPECTER   RESPECTER  
LES INTERDICTIONSLES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas cueillir, 
ne pas faire de feu, ne pas 

camper...

REFERMER REFERMER 

les clôtures et barrières après 
les avoir ouvertes, demeurer 

prudent en cas de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER   RAMENER  
SES DÉCHETSSES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRETÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE  GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIENDE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN  LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANTMILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


