Roc d'Agnel, Grottes de Coroluna, Roc de I'Aigle, Col de la Coussiero

Magnifique randonnée en boucle autour de Cabrespine offrant de beaux points de vues a 360°, des
traversées de garrigues fleuries et odorantes (notamment au printemps), des grottes surprenantes
(a visiter équipé d'une lampe frontale), des vestiges (une voie romaine, un chateau...).

> Durée 6h 45 Al Difficulté Moyenne
@Y Distance 14,84 km @9 Retour au départ Oui
/" Dénivelé positif 885m &, Activité Pédestre Trace n° 21764169
M Dénivelé négatif 887 m m Commune Cabrespine (11160)
A4 Point haut 792 m &% Régions Massif central, Montagne
noire
AA Point bas 304 m

Description

Rejoindre le village de Cabrespine et se garer sur le petit parking en
bordure de la D112 devant la salle des fétes Pierre Maguelon.

(D/A) Depuis le parking, emprunter le chemin qui part juste en face en
direction du gouffre géant de Cabrespine (panneau). Le chemin est balisé
Jaune.

(1) Arrivé au niveau du site du Gouffre Géant de Cabrespine (sur la gauche),
laisser le chemin qui part sur la gauche et poursuivre a droite en montant.
Laisser tous les petits chemins qui partent sur la gauche et atteindre une
bifurcation au niveau d'un petit col.

(2) Au petit col, prendre le chemin qui part a gauche en direction du Roc
d'Agnel, bien visible direction Sud-Est.

(3) Poursuivre en laissant un chemin qui part a droite et atteindre le Roc
d’'Agnel.

(4) Avant de redescendre, possibilité d'aller visiter une jolie petite grotte
située sous un éperon rocheux a I'Est en contrebas du Roc d'Agnel. Un
chemin peu marqué y meéne rapidement.

(5) Revenir au Roc d'Agnel.

(4) Depuis le Roc d'Agnel, redescendre et revenir a la bifurcation déja
passée a l'aller.

(3) Prendre le chemin qui part sur la gauche (balisage Jaune avec un Point
Jaune). Le chemin descend direction Sud et, aprés un virage a droite, passe
devant I'entrée de la Grotte de Coroluna.

(6) Si vous étes muni d'une lampe frontale, ne manquez pas de pénétrer et
de visiter la grotte qui s'étend sur une centaine de métres sous terre.

Sinon poursuivre sur le chemin en descendant jusque la Grotte et stéle du
Maquis.

(7) La Grotte du Maquis (stéle) est plus modeste mais chargée d'histoire.
Poursuivre sur le chemin (ou traverser la grotte pour ressortir un peu plus
bas au dessus du chemin), rejoindre le lit d'un torrent (a sec hors période de
pluie) et le traverser. Poursuivre en remontant sur le chemin jusqu'a un col
ou une stele a la mémoire du Maquis y est dressée.

(8) Prendre le chemin qui monte tout de suite a droite derriére la stele.
Poursuivre a flanc en légéres montées et descentes jusqu'a un col
(panneaux).

(9) Prendre a gauche le chemin qui monte dans la zone protégée vers le
Roc de I'Aigle (panneaux) et poursuivre jusqu'a un panneau indiquant :
point 700 m sur la droite. Le Roc de I'Aigle est bien visible sur la droite.
(10) Suivre cette direction, rejoindre la créte et progresser rapidement
jusqu'au Roc de I'Aigle.

(11) Rebrousser chemin jusqu'au point coté 700 ou il faut alors suivre la
piste qui monte sur la droite avant de parvenir a un col. Poursuivre a droite
(direction Nord) jusqu'a une bifurcation.

(12) Quitter la piste qui part a gauche et continuer tout droit jusqu'a

rejoindre le GR®36 (balisage Rouge et Blanc) qu'il faut suivre sur la droite
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Points de passage

O D/A Parking devant la salle Pierre maguelon.
Proche du - Clamoux (riviere) - Affluent de
I'Orbiel

N 43.363985° / E 2.45725° - alt. 323 m - km 0
@ 1 - Gouffre Géant de Cabrespine
N 43.360087° / E 2.457245° - alt. 423 m - km 0.74

® 2 Petit col et bifurcation
N 43.35723°/ E 2.450877° - alt. 516 m - km 1.41

@ 3 Bifurcation commune A/R
N 43.355325° / E 2.453259° - alt. 555 m - km 1.71

® 4 - Roc d'Agnel (585 m)
N 43.353417° /| E 2.455742° - alt. 574 m - km 2.01

® 5 Grotte
N 43.353603° / E 2.458087° - alt. 503 m - km 2.25

® 6 - Grotte de Coroluna
N 43.352058° / E 2.450968° - alt. 455 m - km 3.18

@ 7 - Grotte et stele du Maquis
N 43.351777° | E 2.44849° - alt. 444 m - km 3.42

@ 8 Col, stele en mémoire du maquis
N 43.348415° / E 2.443244° - alt. 483 m - km 4.29

@ 9 Col (panneaux) et bifurcation
N 43.355066° / E 2.446323° - alt. 516 m - km 5.84

@ 10 Panneau indiquant la direction : point 700
N 43.359968° / E 2.444595° - alt. 659 m - km 6.48

@® 11 - Roc de I'Aigle (685 m)
N 43.360394° / E 2.450005° - alt. 680 m - km 6.95

® 12 Bifurcation

N 43.364188° / E 2.444456° - alt. 705 m - km 7.69
@ 13 Rétrécissement de la chaussée entre deux
rochers - Pas de Montsarrat (785 m)

N 43.379599° / E 2.443719° - alt. 782 m - km 9.65



https://www.visorando.com/randonnee-cabrespine.html
https://www.visorando.com/randonnee-gouffre-geant-de-cabrespine.html
https://www.visorando.com/randonnee-grotte-de-coroluna.html
https://www.visorando.com/randonnee-grotte-et-stele-du-maquis.html
https://www.visorando.com/randonnee-grotte-et-stele-du-maquis.html

Roc d'Agnel, Grottes de Coroluna, Roc de I'Aigle, Col de la Coussiero

Visorando

par I'ancienne voix romaine, en direction des €oliennes situées sur la créte @ 14 peuxieme lacet. Bifurcation
au Nord. Poursuivre jusqu'a un rétrécissement de la chaussée entre deux
Jusq N 43.383853° / E 2.459643° - alt. 739 m -

rochers.
(13) Juste avant ce rétrécissement, prendre sur la droite hors sentier afin de km 11.63

rejoindre rapidement la route forestiére en contrebas, au niveau d'un lacet. ' D/A Parking devant la salle Pierre maguelon
Poursuivre sur cette piste en la descendant. La piste effectue un premier o R
lacet bien marqué puis un deuxieme. Enjij%igg?) /E2.457261° - alt. 323 m -

(14) Au niveau de ce deuxieme lacet, prendre le petit chemin qui part a
droite, plein Sud, en suivant une ligne de créte. Ce chemin est peu marqué,
parfois quelques cairn aident a la progression mais il suffit de suivre la ligne
de créte. Parvenir aux vestiges d'un ancien chateau (cathare ?) situé a
gauche du chemin. Poursuivre le chemin jusqu'au village en contrebas que
|'on atteint rapidement.

Traverser le village pour rejoindre, a droite, le parking de départ (D/A).

Informations pratiques

- Randonnée pour bon marcheur (longueur, dénivelée cumulée). Pour le retour et la descente en créte aprés le waypoint (14), le
chemin est peu marqué et il faut bien regarder ol I'on met les pieds sur les nombreuses plagues de schiste.
- Pas d'eau sur le circuit. Attention a la chaleur I'été.

A voir

- Gouffre Géant de Cabrespine (entrée payante).

- Grotte de Coroluna en acces libre. Tres belle grotte a visiter sans encadrement (aucun danger) a condition d'étre muni d'une
bonne lampe frontale (concrétions, draperies et fontaines).

- Point de vue depuis le Roc de I'Aigle.

- Ancienne voie romaine.

- Ruelles du beau village de Cabrespine.

Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-roc-d-agnel-grottes-de-coroluna-roc-de-I/
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https://www.visorando.com/randonnee-roc-d-agnel-grottes-de-coroluna-roc-de-l/

Roc d'Agnel, Grottes de Coroluna, Roc de I'Aigle, Col de la Coussiéro

Téléchargez I'application Visorando pour suivre cette randonnée
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Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et ['auteur de cette fiche ne pourront pas étre tenus
responsables en cas d'accident ou de désagrément quelconque survenu sur ce circuit.
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Préparation de sa randonnée

BIEN CHOISIR
SA RANDONNEE

en fonction de sa durée, et de
sa difficulté, en fonction de ses
compétences et de sa condition
physique. Connaitre ses limites
et savoir renoncer a poursuivre
une randonnée.

CONSULTER LA METEO

et se renseigner sur les
particularités du site:
neige, température,
horaires et coefficient
des marées, vent, risque
d’incendie...

.
<Y

S’EQUIPER EN
CONSEQUENCE

équipement particulier, moyen
d‘alerte, trousse a pharmacie,
vétements, carte numérique
ou papier de la randonnée... et
prendre de quoi boire
et s'alimenter.

®

PREVENIR

au moins une personne
du projet de randonnée.

—

——

RESTER SUR LES SENTIERS

(sauf cas exceptionnel).

RAMENER
SES DECHETS

ne pas laisser de traces
de son passage.

| 'S

RESPECTER

les cultures et les prairies, ne pas
cueillir ou ramasser les fruits.

ETRE DISCRET

respectueux et courtois
vis a vis des autres
usagers.

RESPECTER
LES INTERDICTIONS

propres au site: ne pas cueillir,
ne pas faire de feu, ne pas
campetr...

GARDER LA MAITRISE
DE SON CHIEN

le tenir attaché, I'avoir
auprés de soi a chaque
croisement d’autres
usagers, pouvoir le
rappeler a tout moment.
Randonner avec son
chien est a proscrire en
présence de troupeaux.

REFERMER

les cl6tures et barrieres apres
les avoir ouvertes, demeurer
prudent en cas de troupeau et
s'en écarter.

l o .! '
“
LA NATURE EST UN
MILIEU VIVANT

qui évolue avec le temps,
randonner c'est partir a
I'aventure avec les risques
quiy sont liés.
Savoir renoncer et faire
demi-tour est aussi un
geste responsable.

Qu'il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas,

particulierement s'il est prive, les propriétaires autorisent (génereusement, gracieusement ou

J

Comportement pendant la randonnée

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d'accident ceux chez qui vous randonnez
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.



