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Une randonnée proposée par osiris130

Cette randonnée en boucle au-dessus d'Ax-les-Thermes, vers le sommet du Roc de l'Orri d'Ignaux,
vous mènera à un point de vue à 360° sur la partie occidentale des Pyrénées Ariégeoises.

 Durée 5h 55  Difficulté Moyenne
 Distance 13,65 km  Retour au départ Oui
 Dénivelé positif 702 m  Activité Pédestre
 Dénivelé négatif 701 m  Commune Sorgeat (09110)
 Point haut 1 724 m  Région Pyrénées
 Point bas 1 015 m

Trace n° 744106

Description
Points de passage

 D/A Arrêt de bus à l'entrée du village de
Sorgeat

N 42.72925° / E 1.849425° - alt. 1 040 m - km 0

 1 RD52 Ignaux
N 42.730937° / E 1.843352° - alt. 1 015 m -
km 0.56

 2 RD613 à gauche
N 42.735791° / E 1.838331° - alt. 1 107 m -
km 1.75

 3 RD613 - sentier à droite
N 42.739841° / E 1.833718° - alt. 1 167 m -
km 2.47

 4 Piste forestière
N 42.744687° / E 1.860207° - alt. 1 585 m -
km 5.16

 5 Intersection proche du Refuge du Chioula
N 42.752243° / E 1.866248° - alt. 1 601 m -
km 6.21

 6 Départ Roc de l'Orri d'Ignaux
N 42.744238° / E 1.873243° - alt. 1 638 m -
km 7.38

 7 Roc de l'Orri d'Ignaux
N 42.746807° / E 1.866119° - alt. 1 724 m -
km 8.06

 8 Intersection à proximité du > - Col d'Ijou
(1650 m)

N 42.742442° / E 1.872857° - alt. 1 649 m -
km 8.94

 9 Retour à une route
N 42.727422° / E 1.872749° - alt. 1 196 m -
km 11.53

 10 Patte d'oie
N 42.729707° / E 1.863115° - alt. 1 142 m -
km 12.38

 11 Entrée Sorgeat
N 42.730109° / E 1.851989° - alt. 1 065 m -
km 13.32

Départ depuis l'arrêt de bus à l'entrée du village de Sorgeat.
(D/A) Descendre direction Ouest vers la route du Col du Chioula, la RD613.
La traverser et continuer en face sur la RD52 en direction d'Ignaux.
(1) Avant d'entrer dans le village, prendre la route qui monte sur la droite.
Après une épingle, passer sous quelques chalets récemment construits et
rénovés et rejoindre la RD613.
(2) Tourner à gauche et longer prudemment la RD613 dans le sens de la
montée.
(3) Peu après un réservoir d'eau, prendre sur la droite le sentier qui monte
en forêt par des petits lacets (balisage Jaune). Sortir un peu de la forêt pour
progresser au milieu des fougères puis longer la forêt avant de rejoindre
une large piste forestière qui passe sous deux lignes électriques.
(4) Prendre à gauche sur la piste forestière jusqu'à une grande intersection
au niveau d'un large col proche du Refuge du Chioula.
(5) Tourner sur la droite direction Sud-Est et continuer sur cette piste à
découvert. Après un virage à droite, la piste remonte en forêt. Au bout
d'une centaine de mètres, un semblant de piste monte sur la droite.
(6) Pour faire l'aller-retour au Roc de l'Orri d'Ignaux (passage hors-sentier
non balisé), prendre cette ancienne piste sur la droite qui disparaît
rapidement à la sortie de la forêt. Continuer dans la même direction jusqu'à
l'orée d'un bois. Le contourner par la gauche (Ouest) pour rejoindre la crête.
Suivre ensuite la crête direction Nord-Ouest, descendre à un collet puis
monter tout droit pour atteindre le sommet.
(7) Redescendre par le même itinéraire qu'à la montée.
(6) Une fois de retour à la piste, continuer sur la droite jusqu'à une large
intersection.
(8) Continuer sur le sentier balisé sur la gauche et commencer la descente
à proximité du Col d'Ijou. Descente dans un premier temps en forêt puis au
milieu des fougères jusqu'à arriver à une petite route.
(9) Descendre sur la droite sur cette petite route.
(10) À la patte d'oie, passer sous les lignes électriques et suivre le balisage
sur la gauche sur une piste qui se rapproche d'un cours d'eau jusqu'à
l'entrée du village de Sorgeat.
(11) Suivre la balisage à gauche à travers les rues du village, puis à droite
en arrivant sur la rue principale (RD 52a) pour rejoindre le point de départ
(D/A).

Par le Roc de l'Orri d'Ignaux

https://www.visorando.com/randonnee-sorgeat.html
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 D/A Arrêt de bus à l'entrée du village de
Sorgeat

N 42.729305° / E 1.849543° - alt. 1 041 m -
km 13.65

Informations pratiques
Refuge (gardé) du Chioula à proximité du point (5)
Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-par-le-roc-de-l-orri-d-ignaux/

https://www.visorando.com/randonnee-par-le-roc-de-l-orri-d-ignaux/
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus
responsables en cas d'accident ou de désagrément quelconque survenu sur ce circuit.



Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉESA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et de 
sa difficulté, en fonction de ses 

compétences et de sa condition 
physique. Connaître ses limites 
et savoir renoncer à poursuivre 

une randonnée.

  CONSULTER LA MÉTÉO   CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 
neige, température, 

horaires et coefficient 
des marées, vent, risque 

d’incendie...

S’ÉQUIPER EN S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCECONSÉQUENCE

équipement particulier, moyen 
d’alerte, trousse à pharmacie, 
vêtements, carte numérique 

ou papier de la randonnée... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter. 
 

 PRÉVENIR  PRÉVENIR 

 
au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES SENTIERSRESTER SUR LES SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER RESPECTER 

les cultures et les prairies, ne pas 
cueillir ou ramasser les fruits.

 RESPECTER   RESPECTER  
LES INTERDICTIONSLES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas cueillir, 
ne pas faire de feu, ne pas 

camper...

REFERMER REFERMER 

les clôtures et barrières après 
les avoir ouvertes, demeurer 

prudent en cas de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER   RAMENER  
SES DÉCHETSSES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRETÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE  GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIENDE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN  LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANTMILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


