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Une randonnée proposée par frike

Boucle autour de la Chapelle Sant-Guillem permettant de jolies vues sur le Vallespir.
Attention : le passage du Torrent de la Coumelade n'est pas possible en période de fonte de neige
et après un gros orage.

 Durée 7h 10  Difficulté Difficile
 Distance 15,85 km  Retour au départ Oui
 Dénivelé positif 912 m  Activité Pédestre
 Dénivelé négatif 920 m  Commune Le Tech (66230)
 Point haut 1 817 m  Régions Pyrénées, Massif du

Canigou, Vallespir
 Point bas 893 m

Trace n° 866877

Description
Points de passage

 D/A Parking
N 42.440202° / E 2.509136° - alt. 907 m - km 0

 1 - Refuge de Sant Guillem
N 42.452528° / E 2.495889° - alt. 1 290 m -
km 3.29

 2 Carrefour de la boucle
N 42.45376° / E 2.496891° - alt. 1 330 m - km 3.59

 3 Bifurcation Cal Picotós
N 42.45555° / E 2.493317° - alt. 1 341 m - km 4.45

 4 - Col ou Coll Baixó (1472 m)
N 42.458661° / E 2.488717° - alt. 1 473 m -
km 5.53

 5 Torrent de la Coumelade
N 42.467974° / E 2.481203° - alt. 1 638 m -
km 6.86

 6 - Cabane Vieille
N 42.468373° / E 2.491211° - alt. 1 813 m -
km 8.09

 7 Bifurcation, Tour du Vallespir
N 42.461313° / E 2.50405° - alt. 1 774 m - km 9.49

 D/A Parking
N 42.440193° / E 2.509141° - alt. 907 m -
km 15.84

Se garer au parking en bord de route sur la D74a, situé au niveau du Pont
de la Coumelade, après le hameau de l'Allau en venant de Le Tech.
(D/A) Revenir vers le hameau et prendre la 1ère piste à gauche, panneau
"Refuge de Sant-Guillem", balisage Jaune. La piste tourne à gauche devant
un hangar à foin et devient un sentier que l'on suivra jusqu'au refuge.
(1) Passer devant le magnifique refuge de Sant-Guillem et rejoindre la piste
carrossable qui vient de La Llau. La prendre sur la gauche, panneau "Tour
du Canigou". Emprunter le GRP®® du Tour du Canigou, balisage Jaune et
Rouge. 200 m plus loin, juste après une maison (ruine), il y a un sentier qui
coupe la piste et nous amène directement devant la magnifique Chapelle de
Sant-Guillem, malheureusement fermée. Poteau directionnel.
(2) Récupérer ensuite la piste, la suivre direction Nord, panneau "Col
Baixo", sur environ 1km. À partir de ce point, c'est une boucle. Rejoindre
rapidement la bifurcation Cal Picotós de Baix. Poteau directionnel.
(3) Prendre à droite la piste qui monte, panneau col Serre Vernet, et Coll
Baixó ajoué au feutre, et suivre toujours le Tour du Canigou, balisage Jaune
et Rouge. Déboucher au Coll Baixó. Poteau directionnel
(4) Quitter le sentier du "Tour du Canigou" et prendre la piste qui continue
en face, direction Nord-Nord-Ouest, ensuite plus de balisage. Arriver dans
une petite zone dégagée : portail, enclos.
Laisser un sentier à gauche (panneau indicateur) et continuer vers la
Devèze de Valbonnais. Passer une barrière en ferraille. Cette piste nous
amène au Torrent de la Coumelade (Comalada).
(5) La traversée du torrent se fait sans difficulté (hormis en période de fonte
de neige et après un gros orage), au niveau du balisage Jaune sur des
piquets bois. Prendre ensuite le sentier en face qui monte direction Sud-Est,
balisage Jaune. Attention : zone confuse.
Monter dans le talweg plein Nord, en suivant les cairns, balisage pas trop
présent, jusqu'à la cote 1770 m. À partir de là, le sentier est de nouveau
très net et balisé Jaune, le suivre, direction Est.
Ce sentier, qui monte ensuite lentement, nous amène à la Cabane Vieille.
Constat 26 octobre 2025 : cabane repeinte et très propre.
(6) Dépasser la cabane, le sentier est moins visible sur 200m, marcher à
flanc jusqu'au bloc rocheux pour trouver à nouveau le chemin bien balisé
Jaune. Parvenir à la Roque Coucoulère (Roca Cuculera).
(7) Prendre à droite, le sentier qui descend en épingle, panneau Saint-Guillem. C'est l’itinéraire du Tour du Vallespir, celui-ci, balisé
Jaune et Rouge, ramène au carrefour de la boucle.
(2) Reprendre à gauche le trajet aller pour rejoindre le parking de départ (D/A).

Informations pratiques
Attention le passage du Torrent de la Coumelade n'est pas possible en période de fonte de neige et après un gros orage.
Le 19 Août 2018 : Le chemin emprunté depuis le passage du torrent de la Comalada (5) jusqu'au carrefour de la boucle (2) est
parfaitement entretenu et nettoyé.
Constat 26 octobre 2025. Balisage Jaune de (5) à (7) en parfait état (récent). Entre (6) et (7) chemin débroussaillé et large.
Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-la-boucle-de-roque-coucoulere-par-le-ref/

La boucle de Roque Coucoulère par le refuge de Sant-Guillem

https://www.visorando.com/randonnee-le-tech.html
https://www.visorando.com/randonnee-cabane-vieille.html
https://www.visorando.com/randonnee-la-boucle-de-roque-coucoulere-par-le-ref/
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus
responsables en cas d'accident ou de désagrément quelconque survenu sur ce circuit.



Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉESA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et de 
sa difficulté, en fonction de ses 

compétences et de sa condition 
physique. Connaître ses limites 
et savoir renoncer à poursuivre 

une randonnée.

  CONSULTER LA MÉTÉO   CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 
neige, température, 

horaires et coefficient 
des marées, vent, risque 

d’incendie...

S’ÉQUIPER EN S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCECONSÉQUENCE

équipement particulier, moyen 
d’alerte, trousse à pharmacie, 
vêtements, carte numérique 

ou papier de la randonnée... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter. 
 

 PRÉVENIR  PRÉVENIR 

 
au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES SENTIERSRESTER SUR LES SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER RESPECTER 

les cultures et les prairies, ne pas 
cueillir ou ramasser les fruits.

 RESPECTER   RESPECTER  
LES INTERDICTIONSLES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas cueillir, 
ne pas faire de feu, ne pas 

camper...

REFERMER REFERMER 

les clôtures et barrières après 
les avoir ouvertes, demeurer 

prudent en cas de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER   RAMENER  
SES DÉCHETSSES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRETÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE  GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIENDE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN  LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANTMILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


