Grottes de Baume-les-Messieurs par les belvéderes

A la découverte de la reculée de Baume-les-Messieurs, randonnée familiale qui vous offrira de
belles perspectives depuis les belvéderes qui jalonnent cette randonnée, avec en point d'orgue la
possibilité de visiter les grottes de Baume. A voir également, la cascade des Tuffes.

> Durée 4h 25 Al Difficulté Moyenne
@Y Distance 12,31 km @9 Retour au départ Oui
/" Dénivelé positif 313m &, Activité Pédestre Trace n° 148575
M Dénivelé négatif 316 m fm Commune Baume-les-Messieurs
(39570]39210)
A4 Point haut 515 m &% Région Massif du Jura
AA Point bas 300 m

Description

Départ de I'abbaye de Baume-les-Messieurs. Points de passage

(D/A) Prendre la direction la Peyrouse. Suivre la D70 sur environ 250 m ;

jusqu'a une fourche, prendre alors a droite sur environ 500 m. Vous O D/A - Eglise Abbatiale Saint-Pierre (Baume-
arriverez alors dans un hameau ou vous trouverez une chapelle sur votre les-Messieurs)

droite. N 46.709092° / E 5.647103° - alt. 314 m - km 0

(1) Prendre le chemin montant tout de suite apres cette chapelle a droite.

Aprés une belle montée un peu raide, le chemin vire a droite et s'oriente au @ 1 Chapelle

Sud-Est. Arriver a Granges-sur-Baume sur le GR®59 (balisage Blanc et N 46.715449° / E 5.635638° - alt. 332 m - km 1.28
Rouge) que vous suivez a droite jusqu'au belvédere qui se trouve derriére @ 2 Belvédére des Granges

I'église. De la, magnifique vue sur Baume. N 46.713583° / E 5.64548° - alt. 494 m - km 3.15
(2) Reprendre le GR®59 qui longe la D210 puis arriver a l'intersection avec @ 3 ntersection D4

la D4 taB .
a Ut menant @ Baume , . N 46.706692° / E 5.65946° - alt. 499 m - km 4.61
(3) La couper et prendre le chemin en face (ruches sur la droite a 100 m).

De la, se rendre au belvédére de la Croix de Suchot. @ 4 Croix du suchot - Belvédeére de Suchot

(4) Puis retourner sur ses pas sur environ 400 m pour prendre le chemin N 46.70436° / E 5.652706° - alt. 499 m - km 5.25
balisé Jaune vous emmenant au belvédere de la reculée de Baume (environ .

3,2 km). @ 5 Falaises

(5) Attention aux enfants et animaux sur ce parcours car vous longez la N 46.696369° / E 5.660195° - alt. 509 m - km 7.04

falaise avant d'arriver au belvédere. ® 6 - Belvédére des Roches de Baume

(6) Vous surplomberez toute la vallée ainsi que les grottes et cascades. N 46.688172° / E 5.639817° - alt. 504 m - km 9.14
Prendre le chemin indiqué qui passe derriére I'hotel et, aprés une bonne .

descente, arriver sur le site des grottes. ® 7 - Grottes de Baume-les-Messieurs

(7) Enjamber le ruisseau qui vient des grottes (passerelle) pour vous rendre = N 46.690181° / E 5.63821° - alt. 400 m - km 9.7

au-dessus des cascades des Tufs. @ 8 - Cascades des Tufs (Baume-les-Messieurs)
(8). En continuant, descendre au pied de ces cascades. Arrivé en bas, des N 46.692212° / E 5.639099° - alt. 351 m -
marches le chemin vous permettant de retourner sur Baume se trouve sur

la gauche, balisé Blanc et Rouge. Suivre ce chemin, longtemps parallele a la km 10.14
D70E1. @ 9 - Dard (torrent) - Affluent de la Seille
(9) Traverser le Dard et retrouver I'abbaye, point de départ (D/A). N 46.70416° / E 5.645766° - alt. 314 m - km 11.69

' D/A Arrivée apres la - Seille (riviére) -
Affluent de la Saéne

N 46.708837° /E 5.647131° - alt. 310 m -
km 12.31

Informations pratiques

Il est nécessaire pour cette randonnée d'étre bien chaussé (chaussures de marche montantes de préférence), principalement sur le
retour entre les cascades et Baume, ou le chemin est trés caillouteux.

Ravitaillement possible a Granges-sur Baume (fromagerie du village).
A voir

Grottes de Baume les messieurs et cascades.

Visite de I'abbaye.
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Visorando

Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-grottes-de-baume-les-messieurs-
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Visorando

Téléchargez I'application Visorando pour suivre cette randonnée
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Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et ['auteur de cette fiche ne pourront pas étre tenus
responsables en cas d'accident ou de désagrément quelconque survenu sur ce circuit.
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Préparation de sa randonnée

BIEN CHOISIR
SA RANDONNEE

en fonction de sa durée, et de
sa difficulté, en fonction de ses
compétences et de sa condition
physique. Connaitre ses limites
et savoir renoncer a poursuivre
une randonnée.

CONSULTER LA METEO

et se renseigner sur les
particularités du site:
neige, température,
horaires et coefficient
des marées, vent, risque
d’incendie...

.
<Y

S’EQUIPER EN
CONSEQUENCE

équipement particulier, moyen
d‘alerte, trousse a pharmacie,
vétements, carte numérique
ou papier de la randonnée... et
prendre de quoi boire
et s'alimenter.

®

PREVENIR

au moins une personne
du projet de randonnée.

—

——

RESTER SUR LES SENTIERS

(sauf cas exceptionnel).

RAMENER
SES DECHETS

ne pas laisser de traces
de son passage.

| 'S

RESPECTER

les cultures et les prairies, ne pas
cueillir ou ramasser les fruits.

ETRE DISCRET

respectueux et courtois
vis a vis des autres
usagers.

RESPECTER
LES INTERDICTIONS

propres au site: ne pas cueillir,
ne pas faire de feu, ne pas
campetr...

GARDER LA MAITRISE
DE SON CHIEN

le tenir attaché, I'avoir
auprés de soi a chaque
croisement d’autres
usagers, pouvoir le
rappeler a tout moment.
Randonner avec son
chien est a proscrire en
présence de troupeaux.

REFERMER

les cl6tures et barrieres apres
les avoir ouvertes, demeurer
prudent en cas de troupeau et
s'en écarter.

l o .! '
“
LA NATURE EST UN
MILIEU VIVANT

qui évolue avec le temps,
randonner c'est partir a
I'aventure avec les risques
quiy sont liés.
Savoir renoncer et faire
demi-tour est aussi un
geste responsable.

Qu'il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas,

particulierement s'il est prive, les propriétaires autorisent (génereusement, gracieusement ou

J

Comportement pendant la randonnée

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d'accident ceux chez qui vous randonnez
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.



