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Une randonnée proposée par PNR de l'Avesnois

Ce circuit vous permet de pénétrer en forêt de Mormal et de longer le Canal de la Sambre.

 Durée 2h  Difficulté Facile
 Distance 24,77 km  Retour au départ Oui
 Dénivelé positif 92 m  Activité VTT
 Dénivelé négatif 91 m  Commune Maroilles (59550)
 Point haut 171 m  Région Avesnois
 Point bas 128 m

Trace n° 1646618

Description
Points de passages

 D/A Cour de l'abbaye à Maroilles
N 50.133013° / E 3.759002° - alt. 139 m - km 0

 1 Rue des Juifs
N 50.135352° / E 3.761465° - alt. 153 m - km 0.4

 2 Carrefour de la boucle
N 50.145869° / E 3.756116° - alt. 141 m - km 1.83

 3 À gauche vers Pont des Parts
N 50.148371° / E 3.75506° - alt. 132 m - km 2.13

 4 D32, à gauche
N 50.15516° / E 3.744363° - alt. 131 m - km 3.42

 5 Carrefour de l'Ermitage
N 50.171047° / E 3.736391° - alt. 166 m - km 5.37

 6 Carrefour du Pont Routier
N 50.160126° / E 3.713802° - alt. 165 m - km 7.39

 7 Voie ferrée
N 50.152417° / E 3.725823° - alt. 141 m - km 8.6

 8 Les Étoquies de Landrecies
N 50.139962° / E 3.712616° - alt. 145 m -
km 10.34

 9 Pont routier
N 50.129011° / E 3.683343° - alt. 140 m -
km 13.42

 10 Chemin de halage à gauche
N 50.126782° / E 3.687752° - alt. 134 m -
km 13.84

 11 Écluse des Étoquies - Canal de la Sambre
à l'Oise

N 50.139859° / E 3.718581° - alt. 132 m - km 17.1

Parking : cour de l'abbaye à Maroilles
(D/A) Quittez la cour de l'abbaye et rejoignez la Grande Rue. Tournez à
droite, passez l'église.
(1) À la fourche, prenez la Rue des Juifs à gauche. Continuez tout droit.
(2) Laissez à gauche la route qui sera celle du retour et allez tout droit
jusqu'au passage de sortie du village de Maroilles.
(3) Tournez à gauche sur la D32A et passez Pont des Parts
(4) Arrivé à la D32 (route de Maroilles), tournez à gauche et passez le pont
au-dessus de la Sambre. Traversez ensuite la voie ferrée et continuez tout
droit. Vous êtes en forêt de Mormal.
(5) Au Carrefour de l'Ermitage, tournez à gauche sur la route de Landrecies
et continuez tout droit.
(6) Au Carrefour du Pont Routier, tournez à gauche sur la route du Pont
Routier qui est un tronçon de la route Van Gogh. Allez tout droit jusqu'à la
voie de chemin de fer.
(7) Traverser la voie ferrée puis prenez le chemin de droite qui la longe.
Continuez tout droit.
(8) Lorsque vous verrez des habitations, vous arrivez aux Etoquies, faisant
partie de la ville de Landrecies.
Poursuivez toujours tout droit, traversez la voie ferrée puis obliquer à
gauche en restant sur le long chemin des Étoquies. De chaque côté, vous
avez de belles habitations.
(9) Passez sous le pont routier, allez tout droit sur la Rue du Syndicat qui
tourne à droite et rejoint la Rue d'Happegarbes. Tournez à droite.
Attention - prudence, vous arrivez sur un axe très fréquenté.
Au rond-point, prenez à droite sur l'Avenue de la Marne, passez sur le pont
au-dessus de la voie ferrée et continuez tout droit sur l'Avenue de la Légion
d'Honneur. Observez sur votre gauche l'ancienne caserne Clarke de
Landrecies.
(10) Juste avant le pont du canal de la Sambre, prenez le chemin de halage
à gauche puis poursuivez à droite le long du canal. À votre gauche, vous
verrez le marais des Etoquies. Vous pourrez observez les poules d'eau, les
canards et la flore typique des bords de berges
(11) Seule difficulté du parcours : le passage des vélos à l'Écluse des
Étoquies grâce à la passerelle pour passer de l'autre côté du canal. Longer
ensuite ce dernier sur l'autre rive. Au bout, tournez à droite sur la route de
Maroilles.
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 12 Croisement, à gauche
N 50.142151° / E 3.741195° - alt. 132 m -
km 22.95

 D/A Cour de l'abbaye à Maroilles
N 50.133007° / E 3.759016° - alt. 139 m -
km 24.76

(4) Reprenez aussitôt le 1er chemin à droite (D32a) que vous aviez pris à
l'aller.
(3) Arrivé à la D32, tournez à droite
(2) Prenez ensuite le Chemin Dame Marguerite à droite et allez jusqu'au
bout. Vous apercevez alors le Moulin des Prés à main droite (il faut
approcher pour voir les vannes).
(12) Tournez à gauche dans la Rue du Lieutenant, poursuivez tout droit
cette longue rue jusqu'au centre du village de Maroilles. Arrivé à la Grande
Rue, prenez à droite et ensuite à gauche pour retrouver la cour de l'abbaye
(D/A).

Informations pratiques
Circuit non fléché.
Variante courte :
Suivre le début du descriptif jusqu'au point (8).
Prenez le premier chemin à gauche pour rejoindre le chemin de halage du canal de la Sambre. Virez à gauche.
Reprenez ensuite le descriptif au point (11) pour terminer la balade.

A proximité
Maison du Parc à Maroilles
http://www.tourisme-avesnois.com/voir-fa...
Parcours des sens à Maroilles
http://www.tourisme-avesnois.com/voir-fa...
Café Rando Nord
Les caves de l'abbaye à Maroilles
http://www.tourisme-avesnois.com/sejourn...
Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-entre-foret-de-mormal-et-sambre/
En savoir plus :
Email : annie.trotin.pnra@gmail.com

http://www.tourisme-avesnois.com/voir-faire/sites-visiter/482103-la-grange-dimiere---maison-du-parc
http://www.tourisme-avesnois.com/voir-faire/sites-visiter/494299-le-parcours-des-sens
http://www.tourisme-avesnois.com/sejourner/gastronomie/restaurants/1055762-degustation-produits-locaux-aux-caves-de-labbaye
https://www.visorando.com/randonnee-entre-foret-de-mormal-et-sambre/


Entre forêt de Mormal et Sambre

Copie, vente et diffusion interdites - 2R5n8psz 3

Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus
responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.
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Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉESA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et de 
sa difficulté, en fonction de ses 

compétences et de sa condition 
physique. Connaître ses limites 
et savoir renoncer à poursuivre 

une randonnée.

  CONSULTER LA MÉTÉO   CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 
neige, température, 

horaires et coefficient 
des marées, vent, risque 

d’incendie...

S’ÉQUIPER EN S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCECONSÉQUENCE

équipement particulier, moyen 
d’alerte, trousse à pharmacie, 
vêtements, carte numérique 

ou papier de la randonnée... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter. 
 

 PRÉVENIR  PRÉVENIR 

 
au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES SENTIERSRESTER SUR LES SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER RESPECTER 

les cultures et les prairies, ne pas 
cueillir ou ramasser les fruits.

 RESPECTER   RESPECTER  
LES INTERDICTIONSLES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas cueillir, 
ne pas faire de feu, ne pas 

camper...

REFERMER REFERMER 

les clôtures et barrières après 
les avoir ouvertes, demeurer 

prudent en cas de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER   RAMENER  
SES DÉCHETSSES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRETÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE  GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIENDE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN  LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANTMILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


