Du Col de Vergio au Refuge de Manganu

La sixiéme étape de notre GR®20. On passe a coté du trés beau Lac de Nino. C'est une randonnée

longue en distance mais le dénivelé passe mieux que les jours précédents.

> Durée 6h 10 Al Difficulté Moyenne

@Y Distance 15,11 km €2 Retour au départ Non

~” Dénivelé positif 647 m 2, Activité Pédestre

M Dénivelé négatif 442 m m Commune Albertacce (20224)
i Point haut 1882 m

A4 Point bas 1327 m

Description

(D) Depuis le Col de Vergio, retrouver le GR® qui descend en forét avant de
suivre la courbe de niveau sur une bonne distance, et enfin monter en
lacets jusqu'au Bocca San Petru.

(1) Au col, monter le long de la créte sur votre gauche, il y a quelques
beaux hétres déformés par le vent. Puis rejoindre le Bocca a Reta a
I'altitude 1883m.

(2) En avancant encore un peu sur ce petit sentier bordé d'herbes rases,
vous trouverez peut étre la source du

Tavignano (fleuve),(3) et vous arriverez en vue du Lac de Nino qu'il faudra
rejoindre.

(4) Passer a proximité de la fontaine du lac. Le chemin traverse les pozzines
cette formation végétale assez fragile. Restez bien sur le chemin en vous
dirigeant a I'Est en longeant la riviere le Tavignano, d'abord sur la rive
gauche puis sur sa droite. Traverser un petit ruisseau au niveau de I'ancien
Refuge de Campiglione, puis poursuivre au milieu des vieux hétres.

Une fois ces vieux arbres passés, vous tarderez pas a arriver a la Bergerie

de Vaccaghja.

(5) Descendre sur le Pianu di Campotile puis remonter pour passer le petit
Col Bocca d'Acqua Ciarnente (séparation de la Haute Corse de la Corse du

Sud). Suivre le GR® qui vous améne a franchir une passerelle pour rejoindre
le Refuge de Manganu (A).

Informations pratiques
Le ravitaillement au Refuge de Manganu est tres restreint.

Points de passage

O D - Refuge du Col de Vergio (Hotel)
N 42.286743° / E 8.89403° - alt. 1401 m-km 0

® 1 - Bocca San Pedru
N 42.263288° / E 8.892973° - alt. 1456 m -
km 4.05

@ 2 - Bocca a Reta (1883 m)
N 42.254327° / E 8.926742° - alt. 1882 m -
km 7.74

@ 3 Source - Tavignano (fleuve)
N 42.254705° / E 8.928442° - alt. 1858 m -
km 7.89

@® 4 Lac de Nino - Lac de Nino
N 42.254347° | E 8.93906° - alt. 1 747 m - km 8.96

@ 5 Bergerie de Vaccaghja
N 42.237084° / E 8.974243° - alt. 1600 m - km 13

' A - Refuge de Manganu

N 42.219718° / E 8.980456° - alt. 1606 m -
km 15.1

Il est possible d'acheter du fromage a la Bergerie de Vaccaghja, et de boire un coup.

A voir

Une fois au Refuge de Manganu, il est possible de se rafraichir dans le petit torrent.
Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-du-col-de-vergio-au-refuge-de-manganu/

En savoir plus :
- Site internet : http://www.visorando.com
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Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et ['auteur de cette fiche ne pourront pas étre tenus
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Préparation de sa randonnée

BIEN CHOISIR
SA RANDONNEE

en fonction de sa durée, et de
sa difficulté, en fonction de ses
compétences et de sa condition
physique. Connaitre ses limites
et savoir renoncer a poursuivre
une randonnée.

CONSULTER LA METEO

et se renseigner sur les
particularités du site:
neige, température,
horaires et coefficient
des marées, vent, risque
d’incendie...

.
<Y

S’EQUIPER EN
CONSEQUENCE

équipement particulier, moyen
d‘alerte, trousse a pharmacie,
vétements, carte numérique
ou papier de la randonnée... et
prendre de quoi boire
et s'alimenter.

®

PREVENIR

au moins une personne
du projet de randonnée.

—

——

RESTER SUR LES SENTIERS

(sauf cas exceptionnel).

RAMENER
SES DECHETS

ne pas laisser de traces
de son passage.

| 'S

RESPECTER

les cultures et les prairies, ne pas
cueillir ou ramasser les fruits.

ETRE DISCRET

respectueux et courtois
vis a vis des autres
usagers.

RESPECTER
LES INTERDICTIONS

propres au site: ne pas cueillir,
ne pas faire de feu, ne pas
campetr...

GARDER LA MAITRISE
DE SON CHIEN

le tenir attaché, I'avoir
auprés de soi a chaque
croisement d’autres
usagers, pouvoir le
rappeler a tout moment.
Randonner avec son
chien est a proscrire en
présence de troupeaux.

REFERMER

les cl6tures et barrieres apres
les avoir ouvertes, demeurer
prudent en cas de troupeau et
s'en écarter.

l o .! '
“
LA NATURE EST UN
MILIEU VIVANT

qui évolue avec le temps,
randonner c'est partir a
I'aventure avec les risques
quiy sont liés.
Savoir renoncer et faire
demi-tour est aussi un
geste responsable.

Qu'il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas,

particulierement s'il est prive, les propriétaires autorisent (génereusement, gracieusement ou

J

Comportement pendant la randonnée

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d'accident ceux chez qui vous randonnez
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.



