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Une randonnée proposée par d&#039;hier a aujourd&#039;hui

Prendre de la hauteur pour découvrir le méandre de la vallée de l'Agout à Roquecourbe

 Durée 3h  Difficulté Moyenne
 Distance 9,90 km  Retour au départ Oui
 Dénivelé positif 170 m  Activité Pédestre
 Dénivelé négatif 166 m  Commune Roquecourbe (81210)
 Point haut 352 m  Régions Massif central, Sidobre
 Point bas 218 m

Trace n° 197999

Description
Points de passage

 D/A Place de la Mairie
N 43.663771° / E 2.292622° - alt. 218 m - km 0

 1 Prendre à droite le "Chemin de Lacalm"
N 43.662983° / E 2.283111° - alt. 220 m - km 0.78

 2 Tourner à gauche piste en terre
N 43.663236° / E 2.26624° - alt. 263 m - km 2.21

 3 Après le ruisseau, tourner à droite
N 43.662258° / E 2.255597° - alt. 254 m - km 3.16

 4 Routeb de St-Germier, traverser, prendre
en face

N 43.669894° / E 2.251938° - alt. 295 m - km 4.13

 5 Tourner à gauche avant la Teillardié
N 43.669072° / E 2.257903° - alt. 296 m - km 4.9

 6 D30, à droite sur 300m puis à gauche
N 43.67327° / E 2.261819° - alt. 259 m - km 5.57

 7 La Planétisé, à droite sur chemin
goudronné

N 43.678492° / E 2.267924° - alt. 335 m - km 6.91

 8 Bifurquer sur la piste à gauche
N 43.675707° / E 2.272505° - alt. 345 m - km 7.61

 9 Puech Bruc, tout droit vers Roquecourbe
N 43.674473° / E 2.277376° - alt. 327 m - km 8.05

 10 Avenue de Lattre de Tassigny, prendre à
droite

N 43.665331° / E 2.291538° - alt. 227 m - km 9.68

 D/A Place de la Mairie
N 43.663759° / E 2.292633° - alt. 218 m - km 9.9

Départ : Place de la Mairie de Roquecourbe.
(D/A) Partir Rue de la République (Ouest) et suivre l’Avenue de Castres
dans le prolongement jusqu’à la station service.
(1) Prendre à droite le Chemin de Lacalm, laisser à gauche le Chemin de la
Plaine et à droite l'accès à Madorre. Poursuivre tout droit jusqu'au
croisement du Chemin du Mas Petit. Continuer tout droit sur une
cinquantaine de mètres.
(2) Prendre à gauche le chemin de terre partant au-dessus du Château de
Lacalm et le suivre tout droit jusqu’au ruisseau.
(3) Quelques mètres après le ruisseau, tourner à droite dans le chemin qui
monte pour rejoindre la route d'accès à Cagnac. A la route, virer à droite et
rejoindre la Route de Saint-Germier.
(4) Traverser et poursuivre en face. Tourner sur le second chemin à droite
en direction de la Teillardié.
(5) Sur le chemin, au lieu de se diriger vers les bâtiments, prendre à gauche
la voie qui descend vers la RD30.
(6) Emprunter cette route à droite sur 300m puis prendre le premier chemin
sur la gauche. Bifurquer à gauche à la fourche qui suit rapidement, monter
en bordure de champ et passer au-dessus d’un petit lac.
(7) A la propriété de la Planésié, prendre à droite sur le chemin goudronné.
Au carrefour, poursuivre en face sur les crêtes vers la vallée.
(8) Au croisement, laisser la voie goudronnée et prendre sur la gauche le
chemin qui coupe à travers champ pour rejoindre Puech Bruc.
(9) Laisser le chemin qui plonge à droite et poursuivre en face. Dans le
virage à gauche au bas de la descente, abandonner la voie goudronnée et
prendre le chemin en face. Traverser le Chemin du Tiradou et poursuivre en
face pour rejoindre la Rue du Docteur Puech. Suivre cette rue tout droit
jusqu'au croisement avec l'Avenue de Lattre de Tassigny.
(10) Prendre à droite sur 50m puis tourner à gauche dans la Rue Victor Laur
qui ramène Place de la Mairie (D/A).

Informations pratiques
Pas de points d'eau sur le parcours.

À voir
C'est sur la "Plaine de Lacalm que se situeraient les origines de Roquecourbe.
En haut de la Rue Victor Laur, la maison de droite inclut dans son mur les pierres de l'une des portes d'entrée de Roquecourbe
autrefois.
Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-boucle-des-travers-cagnac-la-planesie/
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https://www.visorando.com/randonnee-roquecourbe.html
https://www.visorando.com/randonnee-boucle-des-travers-cagnac-la-planesie/
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus
responsables en cas d'accident ou de désagrément quelconque survenu sur ce circuit.



Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉESA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et de 
sa difficulté, en fonction de ses 

compétences et de sa condition 
physique. Connaître ses limites 
et savoir renoncer à poursuivre 

une randonnée.

  CONSULTER LA MÉTÉO   CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 
neige, température, 

horaires et coefficient 
des marées, vent, risque 

d’incendie...

S’ÉQUIPER EN S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCECONSÉQUENCE

équipement particulier, moyen 
d’alerte, trousse à pharmacie, 
vêtements, carte numérique 

ou papier de la randonnée... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter. 
 

 PRÉVENIR  PRÉVENIR 

 
au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES SENTIERSRESTER SUR LES SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER RESPECTER 

les cultures et les prairies, ne pas 
cueillir ou ramasser les fruits.

 RESPECTER   RESPECTER  
LES INTERDICTIONSLES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas cueillir, 
ne pas faire de feu, ne pas 

camper...

REFERMER REFERMER 

les clôtures et barrières après 
les avoir ouvertes, demeurer 

prudent en cas de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER   RAMENER  
SES DÉCHETSSES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRETÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE  GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIENDE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN  LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANTMILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


