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Une randonnée proposée par fran09

Cette randonnée est fondée sur l’itinéraire publié par le SICOVAL "Boucle de Notre-Dame des Bois"
que j'ai modifiée sur la fin.
Attention, le terrain est glissant 2 jours après une pluie.
Index IBP 49.
Dénivelé réel 360 m (Visorando : 248 m).

 Durée 4h 55  Difficulté Moyenne
 Distance 14,39 km  Retour au départ Oui
 Dénivelé positif 290 m  Activité Pédestre
 Dénivelé négatif 286 m  Commune Clermont-le-Fort (31810)
 Point haut 286 m
 Point bas 154 m

Trace n° 197768

Description
Points de passage

 D/A Parking Clermont-le-Fort au Nord du
village

N 43.458432° / E 1.432158° - alt. 226 m - km 0

 1 Porte fortifiée
N 43.457658° / E 1.432742° - alt. 231 m - km 0.18

 2 Lieu-dit Rive d'Aygue
N 43.455618° / E 1.434191° - alt. 169 m - km 0.52

 3 Chapelle Notre-Dame des Bois.
N 43.455918° / E 1.464693° - alt. 227 m - km 3.33

 4 Lieu-dit Lambert
N 43.461267° / E 1.468244° - alt. 267 m - km 5.38

 5 Jonction D68
N 43.466044° / E 1.448455° - alt. 259 m - km 7.22

 6 Lieu-dit les Cabanes
N 43.460971° / E 1.443954° - alt. 242 m - km 8.17

 7 La Brègue
N 43.460301° / E 1.441578° - alt. 212 m - km 8.37

 8 Fin du marquage Jaune
N 43.46184° / E 1.429084° - alt. 185 m - km 9.75

 9 Tumulus
N 43.463078° / E 1.427593° - alt. 235 m -
km 10.09

 10 Ruisseau de Rigautié
N 43.47049° / E 1.421386° - alt. 172 m - km 11.19

 11 Carrefour vers l' - Ariège (rivière) -
Affluent de la Garonne

N 43.472047° / E 1.420394° - alt. 156 m -
km 11.46

 12 Confluence Ariège et - Lèze (rivière) -
Affluent de l'Ariège

N 43.464033° / E 1.419444° - alt. 156 m -
km 12.37

Départ sur le parking de Clermont-le-Fort au Nord du village.
(D/A) Se diriger vers le versant Sud du village, découvrir l'architecture de la
mairie, de l'église, du puits (cour de l'église), la table d'orientation, la porte
fortifiée
(1) Prendre le petit sentier (marquage Jaune et poteaux) qui descend à pic
juste à gauche de la stèle, face à la porte. Passage en partie dans le sentier
botanique, parvenir près du lieu-dit Rive d'Aygue.
(2) Prendre la route à gauche et reprendre un sentier sur la droite à 100 m.
A partir de là, suivre le ruisseau en zone ombragée le long d'un ruisseau
mais très humide (bâtons) jusqu'à la Chapelle Notre-Dame des Bois.
(3) Continuer sur le sentier entre 2 champs et rejoindre la route D94. Suivre
la route à gauche (zone ventée et ensoleillée). À 500 m, vous arriverez à un
carrefour de 4 routes. Prendre la route en face (D94) qui monte vers le
château d'eau. À la première intersection tourner à gauche et passer juste
sous le château d'eau, en crête.
(4) Au lieu-dit Bouchères, prendre la route à gauche qui descend
légèrement. Au prochain carrefour, prendre la route, qui longe en contrebas
la D68. Traverser la D35 et longer sur la gauche une propriété privée
(Ramonville). Possibilité de pause au ruisseau de Saint-Gélis (à l'abri du
vent). Continuer le sentier qui remonte un peu jusqu'à la D68, la prendre à
gauche sur 20 m.
(5) Obliquer à gauche dans la voie qui dessert quelques maisons, puis
reprendre la D68 jusqu'au croisement qui mène au lieu-dit "Les cabanes"
(balisage). Passer devant les Cabanes.
(6) Emprunter à droite le sentier perpendiculaire, descendre entre des
arbres. Remonter le vallon (possibilité de pique-niquer à l'ombre, présence
de gros troncs (dans le creux).
(7) Remonter jusqu'à la D68 que vous traversez pour prendre le sentier en
face. Après un virage à gauche à 90°, prendre à droite le sentier entre 2
champs. Vous arriverez à une intersection en T. Tourner à gauche et
rejoindre à nouveau la D68e. Prendre à droite pour suivre la route (assez
fréquentée) sur le bas-côté droit qui est plus large sur 300 m, jusqu'au 1er
carrefour. Tourner à droite et repérer, à 100 m, un petit sentier peu visible à
gauche (au pied d'un poteau téléphonique avec une marque Jaune).
(8) Traverser le champ en direction de la butte pour rejoindre un très petit
sentier qui grimpe en spirale sur la butte dans le sens horaire. À partir de là,
plus de marquage Jaune.
(9) Au sommet de la montée le chemin oblique à gauche. C'est là que se
trouve le Tumulus qui offre une superbe vue sur la vallée de l'Ariège
(sommet plan qui permet un pique-nique au soleil). Pour y accéder, il faut
grimper (escalader) à droite sur 10 m la "falaise".
Redescendre ensuite quelques mètres jusqu'à la bifurcation précédente,
puis suivre, à droite, le petit sentier orienté Nord-Ouest qui longe la
propriété "Marcounat". Rester sur la crête de la falaise (en période de
chasse, il y a des postes) jusqu'à atteindre le Ruisseau de Rigautié qui peut
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 13 Sentier découverte
N 43.456653° / E 1.431761° - alt. 166 m - km 13.8

 D/A Parking Clermont-le-Fort au Nord du
village

N 43.458432° / E 1.432238° - alt. 226 m -
km 14.39

être important au printemps. Le traverser.
(10) Prendre le sentier à gauche et rejoindre la route (chemin de Clermont).
Suivre la route vers le Nord (à droite) sur 50 m où un tout petit sentier peu
visible démarre à gauche à 120° dans l'herbe (pas de marquage).
(11) Le prendre pour rejoindre la rive droite de l'Ariège. Suivre ce sentier
qui rejoint à l'abri des arbres, le village de Clermont-le-Fort avant Rive
d'Aygue, c'est le sentier de découverte.
(12) Confluence Ariège et Lèze.
(13) Entamer à gauche la remontée rude mais courte qui rejoint la Porte
Fortifiée. Passer devant le bac qui faisait la traversée de l'Ariège.
(1) Reprendre le sentier de départ à gauche pour rejoindre le parking.

Informations pratiques
S'il a plu les jours précédents, le terrain est très humide près du ruisseau (infernet) et il vaut mieux avoir des bâtons.
L'accès au tumulus est très rude mais la vue est splendide si le ciel est dégagé.
Il y a un café dans le centre de Clermont Le Fort.

À voir
Village de Clermont-le-Fort.
Chapelle Notre-Dame des Bois.
Tumulus gaulois.
Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-boucle-de-notre-dame-des-bois-a-clermont/

https://www.ladepeche.fr/article/2012/05/14/1352822-clermont-le-fort-l-histoire-etonnante-de-notre-dame-des-bois.html
http://isaisons.free.fr/Clermont-le-fort.htm
https://www.visorando.com/randonnee-boucle-de-notre-dame-des-bois-a-clermont/
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus
responsables en cas d'accident ou de désagrément quelconque survenu sur ce circuit.



Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉESA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et de 
sa difficulté, en fonction de ses 

compétences et de sa condition 
physique. Connaître ses limites 
et savoir renoncer à poursuivre 

une randonnée.

  CONSULTER LA MÉTÉO   CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 
neige, température, 

horaires et coefficient 
des marées, vent, risque 

d’incendie...

S’ÉQUIPER EN S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCECONSÉQUENCE

équipement particulier, moyen 
d’alerte, trousse à pharmacie, 
vêtements, carte numérique 

ou papier de la randonnée... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter. 
 

 PRÉVENIR  PRÉVENIR 

 
au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES SENTIERSRESTER SUR LES SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER RESPECTER 

les cultures et les prairies, ne pas 
cueillir ou ramasser les fruits.

 RESPECTER   RESPECTER  
LES INTERDICTIONSLES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas cueillir, 
ne pas faire de feu, ne pas 

camper...

REFERMER REFERMER 

les clôtures et barrières après 
les avoir ouvertes, demeurer 

prudent en cas de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER   RAMENER  
SES DÉCHETSSES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRETÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE  GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIENDE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN  LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANTMILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


